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* در ایران با توجه به فراوانی وجود کاهش شنوایی به شکل اکتسابی یا مادرزادی 

ضرورت دارد کارهای پژوهشی پایه ای با استفاده از پتانسیل های اساتید و 

ران توانمند این حوزه به صورت متمرکز انجام شود. لذا این مرکز فعالانه پژوهشگ

در جهت پیشگیری از کاهش شنوایی که هزینه های بسیار زیادی را به جامعه تحمیل 

 می کند گام های اثربخشی برداشته است.

 سطح در پژوهشگر جامعه سازی توانمند و مناسب های حل راه یافتن منظور به *

 و اختلالات شنوایی گستره پیشگیری و درمان کیفیت ارتقا برای المللی بین و ملی

 رشته این متخصصین توانمندی کیفیت ارتقا و تحقیقات بخشی اثر و کارایی نتیجه در

 و کاربردی ، علمی مقالات نگارش به پژوهشگران و علم این متخصصان وترغیب

جامع  ارائه و شناسایی برای یتحقیقات های طرح انجام و المللی بین و داخلی معتبر

 برآن اختلالات شنوایی، بیماران با برای موجود پیشگیری ها و درمان های ترین

  .بپوشانیم عمل جامه مهم امر این به این مرکز تاسیس با تا شدیم

 

 اهمیت و ضرورت

 



                                                                                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علمی، هایمقاله بخش در علمی تولیدات گسترش به باتوجه امروزه* 

 طراحی روش تحقیق، روش پژوهشی های دوره و ها هکارگا برگزاری

 نحوه و مقالات علمی و صحیح نگارش نحوه کاربردی، و بنیادی علمی مطالعات

 بتوان تا نموده ضروری نیز المللی بین سطح در شده ارائه های پژوهش ارائه

 در  ENTرشته  پژوهشگران و متخصصان های پژوهش با تراز هم هایی پژوهش

 انتشار به رشته این با مرتبط مجلات بهترین در و کرد پیاده را  جهان سراسر

 .رسانید

 



                                                                                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

درک  شود که توانایی شنوایی فرد کاهش می یابد و باعث اختلال درکاهش شنوایی به شرایطی اطلاق می

 باشد. گفتار و صداهای اطراف می شود. کاهش شنوایی می تواند یک طرفه یا دو طرفه، گذرا و یا دائمی

 .دل کاهش شنوایی مواجهه با سر و صدای زیاد و افزایش سن می باششایعترین دلای

ر، سعفونت ها، داروها، ضربه به گوش و ، geneticدلایلی همچون به همچنین کاهش شنوایی می تواند 

 مالی های مادرزادی و عفونت های مادرزادی رخ دهد.رآنو

 علایم :

 دشواری در مکالمه با تلفن  -1

 فقدان جهت یا بی صدا   -2

 ل در درک گفتار اختلا -3

 اختلال در درک و افتراق گفتار در سر و صدا -4

 احساس گنگ بودن صداها -5

 نیاز به افزایش مداوم صدای تلویزیون و رادیو و سایر منابع صوتی  -6

 

 

 

 

 کاهش شنوایی

 



                                                                                                  
 

 

 انواع کاهش شنوایی :

 نترال دیده می شود.افرم هدایتی، حسی عصبی یا مختلط یا س 4کاهش شنوایی به    

 

 

 

ویه و ند ثانبه علت اختلال در انتقال صدا به گوش داخلی رخ می دهد، که می توا دایتیالف. کاهش شنوایی ه

 مالی گوش خارجی، اختلال در عملکرد پرده گوش و استخوانچه ها باشد.رآنو

 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                  
 

به علت اختلال در عملکرد گوش داخلی، کوکلئا یا عصب شنوایی رخ  عصبی –ب. کاهش شنوایی حسی 

 د.باش ب سلولهای موئی در کوکلئا میمیدهد. شایعترین علت آسی

 

 
 

 به علت تومورها یا ترومای مغزی رخ می دهد.  نترالاج. کاهش شنوایی س

 



                                                                                                  
 

 

جود وعصبی همزمان  –به حالتی اطلاق می شود که کاهش شنوایی هدایتی و حسی  کاهش شنوایی مختلطد. 

 داشته باشند. 

 
 

 

 کاهش شنوایی مادرزادی :

یر درمیک و غست که در بدو تولد وجود دارد و می تواند عللی ژنتیکی )سننوعی از کاهش شنوایی ا  

 و علل اکتسابی )عفونت های مادرزادی، هایپوکسی و هایپر بیلی روبینمی( داشته باشد.سندرمیک 

 پیش گیری :

 موارد کاهش شنوایی در %60کاهش شنوایی قابل پیش گیری هستند. حدود  موارد %50برآورد می شود که  

گیری می توان به ممانعت از تماس بیش از حد سال قابل پیشگیری هستند. از جمله راه های پیش 15اطفال زیر 

 WHOو پنوموکوک اشاره کرد. همینطور   H.influenzaبا صدای بلند، واکسیناسیون علیه روبلا و 



                                                                                                  
 

رس و پرهیز از و مننژیت و همین طور پیش گیری از تولد زود mumps ،measlesواکسیناسیون علیه 

 داروهای اتوتوکسیک را پیشنهاد کرده است. 

س ها نه تماتماس با صدای زیاد از مهمترین ریسک فاکتورهای کاهش شنوایی می باشد. برای پرهیز از این گو

ر انها دز آنتی اکسیدبسته به سن و گروه اجتماعی محافظ های مختلفی وجود دارند. همین طور استفاده ا

اغل مطالعه می باشد. غربالگری مناسب برای مش دستاز کاهش شنوایی ناشی از سر و صدا در  پیشگیری

 پرخطر و نوزادان از راههای دیگر پیش گیری می باشد. 

 درمان :

 آن بستگی دارد. یدرمان کاهش شنوایی به علت اختصاص

ونده رشوند، غیرقابل برگشت و پیش ها که در اثر ترومای صوتی و سن بالا ایجاد میاغلب کاهش شنوایی

   شوند.بازتوانی می hearing  aidsهستند و تنها با کمک 

ی چسبندگ وپاتولوژی های گوش میانی :بعضی از انواع کاهش شنوایی قابل درمان با جراحی هستند. از جمله 

 و عفونت مزمن گوش میانی. های استخوانچه ها

 

 در برخی از موارد کاهش شنوایی کاشت حلزون شنوایی انجام می گیرد.

 

ط تا جمعیت جهان را تحت تاثیرخود قرار می دهد. باعث ناتوانی متوس %10به صورت کلی کاهش شنوایی 

ای کلی هزینه ه 2012در سال  WHOمیلیون نفر در جهان شده است. بر اساس گزارش  124شدید حدود 

ناتوانی  بلیون دلار تخمین زده شده است. لذا با توجه به میزان 750-790کاهش شنوایی در جهان حدود 

ن این رماری و دکاهش شنوایی و هزینه های زیاد آن برای جامعه، مطالعه هر چه بیشتر در زمینه پیشگیناشی از 

  .میدارددر این راستا گام بر ندتوانم پژوهشگران همکاری مشکل می تواند سودمند باشد که این مرکز با

 

 

 


